
【令和７年度 講習会・研修会のご案内】 公益社団法人 

 宮崎労働基準協会 
※ 日程・受講料・テキスト代は都合により変更になることがあります。     宮崎本部 0985-25-1853 
※ 受付開始は開催日初日の１ヶ月前からです。 
受付開始日が土日祝日、夏季休暇(8/13～15)及び年末年始(12/29～1/3)の場合は、翌営業日からとなります。 

※ ＊マークの講習は開催支部へお問い合わせください。（主に高校生が対象です）    

 
 

令和7年1月16日現在 
 

技能講習 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

ガ ス 溶 接   28～29宮崎*  2～3都城*   
8～9都城* 
15～16宮崎* 

13～14延岡* 
17～18延岡* 
23～24都城* 

14～15宮崎*  

玉 掛 け 
10～12延岡 
10～12都城 
24～26宮崎 

15～17延岡 
22～25宮崎 

12～14宮崎 10～12都城  18～20延岡 
2～4都城 
23～25延岡 

6～8宮崎 4～6宮崎 
15～17都城 
29～31延岡 

5～7宮崎 
 
 

小型移動式クレーン 
運 転 

17～19宮崎 29～31都城 5～7宮崎 24～26延岡   16～18宮崎 
27～29延岡 
27～29都城 

11～13宮崎    

床上操作式クレーン 
運 転 

      23～26宮崎      

プ レ ス 機 械 
作 業 主 任 者 

            

乾燥設備作業主任者    1～2宮崎         

ボ イ ラ ー 取 扱       7～8宮崎      

特定化学物質及び 
四アルキル鉛等作業主任者  

15～16宮崎 
17～18延岡 

  3～4延岡 5～6宮崎  9～10延岡  2～3宮崎  19～20延岡  

酸素欠乏・硫化水素 
危 険 作 業 主 任 者 

21～23延岡 27～29宮崎  
9～11宮崎 
14～16延岡 

18～20延岡 24～26宮崎 20～22延岡   19～21延岡 25～27宮崎  

有機溶剤作業主任者  7～8宮崎 10～11延岡 29～30宮崎  
18～19宮崎 
25～26延岡 

  4～5延岡 27～28宮崎 17～18延岡  

鉛 作 業 主 任 者             

石 綿 作 業 主 任 者   26～27宮崎  28～29宮崎 9～10延岡       

金属アーク溶接等 
作 業 主 任 者 限 定 

            

             

実技講習 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

ボイラー実技講習 3～5宮崎            

             

特別教育 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

クレーン運転業務  9～10宮崎 
17～18延岡 
20～21都城* 

 29～30都城 2～3延岡   16～17延岡    

巻上げ機運転業務    4～5宮崎         

アーク溶接等業務 
(２日間コースは、高校生で
実技授業修了者のみ） 

2日間コース 高校生のみ   7～8宮崎*  10～11都城*   6～7都城*  14～15延岡* 7～8宮崎* 

3日間コース  19～21宮崎*    2～4宮崎   15～17宮崎*   

自由研削用といし 
取 替 等 業 務 

   19宮崎  27宮崎     7都城*  

電気取扱業務（低圧）  20～21宮崎  17～18宮崎 26～27延岡 16～17宮崎 9～10宮崎    3～4延岡  

フ ル ハ ー ネ ス 型 
墜 落 制 止 用 器 具 

22宮崎 20延岡 3宮崎   11宮崎 17都城 6延岡   3宮崎  

             

一般講習 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 
建築物石綿含有建材 
調査者講習 (一般 ) 

     29～30宮崎  18～19宮崎     

安 全 管 理 者 
選 任 時 研 修 

 13～14宮崎   19～20宮崎      19～20宮崎  

安全衛生推進者養成 10～11宮崎         20～21宮崎   

職 長 等 の 教 育  15～16宮崎  23～24都城 5～6延岡    16～17宮崎  17～18宮崎  

製造業における職長の
能力向上教育 ※１ 

     9宮崎   9延岡    

雇 入 れ 時 等 の 
安 全 衛 生 教 育 

23宮崎            

化学物質管理者研修 
～化学物質取扱事業場等対象～ 

  17宮崎  26宮崎  30宮崎      

保 護 具 着 用 管 理 
責 任 者 教 育   

8宮崎  3延岡 25宮崎  4宮崎  20宮崎     

第一種衛生管理者 
受 験 準 備 講 習 

  9～11宮崎          

労務管理実務基礎講座 
Ⅰ及びⅡ 

   15宮崎(Ⅰ) 21宮崎(Ⅱ)        

             

中災防各種研修 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

ゼ ロ 災 運 動 
ＫＹＴトレーナー研修会 

       26～27宮崎     

リスクアセスメント 
実 務 研 修 

     2宮崎       

※１）厚生労働省より令和2年3月31日付で、製造業における職長の能力向上教育を、事業者等で実施することが示されました。製造業に係る事業者は、職長に対し、新たにその職務に就くこととなった後からおおむ
ね 5年ごと及び機械設備機械等を大幅に変更した時に、職長能力向上教育を実施することが求められます。本研修は、厚生労働省通達「製造業における職長等に対する能力向上教育に準じた教育について」に基づい
て実施するものです。※建設業の方は、他団体の建設業向け教育を受講ください。 

  



 

 

 

  
 

 (公財)安全衛生技術試験協会からの出張特別試験は次のとおり実施されます。  

 試験会場 ：ＪＡ・ＡＺＭホール  

   

1回目  

令和７年８月２日(土) 
 

受験申請書受付期間 

令和 7年 6 月 2日(月)～ 

令和 7年 6 月 20 日(金) 

６月２０日（金）必着 

第一種衛生管理者、第二種衛生管理者、潜水士、 

クレーン・デリック運転士(クレーン限定)の学科試験、 

移動式クレーン運転士の学科試験、林業架線作業主任者、 

一級ボイラー技士、二級ボイラー技士、ボイラー整備士 

 

   

2回目  

令和７年１１月１５日(土) 
 

受験申請書受付期間 

令和 7年 9 月 8日(月)～ 

令和 7年 9 月 26 日(金) 

９月２６日（金）必着 

第一種衛生管理者 

第二種衛生管理者 

二級ボイラー技士 

 

     
受験申請書の受付は土・日曜・祝日を除きます。 

受付期間外の申請は一切受け付けません。 
 

 

 

お問合せ 午前 8 時 30 分～午後 5 時 （土、日、祝祭日を除く） 

公益社団法人 宮崎労働基準協会 

TEL 0985-25-1853  FAX 0985-28-9080 
〒880-0024 宮崎市祇園 3 丁目 1番地 矢野産業祇園ビル 

http://www.miyazaki-roukikyo.or.jp 
 

 

労働安全衛生法に基づく 免 許 試 験 


